
 

 

 תפריט שבת חתן   
 :ארוחת שישי ערב

 שום פפריקהפילה אמנון ברוטב 
 שוקיים אפויים בעשבי תיבול

 שניצל עוף פריך
 צלי בקר

 
 :תוספות

 
 אורז לבן

 א אפוי "תפו
 תבשיל אפונה ותחתיות ארטישוק

 
 :סלטים

 
 גזר מזרחי

 מטבוחה
 סלט סלק

 עגבניות שרי עם טבעות זיתים
 חציל מטוגן בתחמיץ

 סלט כרוב
 חומוס

 
 מרק היום

 וחמה שתייה קרה
 מים, תפוזים, לימונדה

 תה בטעמים וקפה
 ופירות העונה מבחר מתוקים: קינוח

 
 

 בוקר קפה ומאפה
 
 

 :ארוחת שבת
 

 דג נסיכה ברוטב פיקנטי
 שניצל עוף פריך

 קציצות בקר ברוטב עגבניות
 שוקיים עוף מתובל בכמון

 
 :תוספות

 
 אורז לבן

תבשיל שעועית ירוקה עם נגיעות 
 גמבה

 א"תפו
 

 :סלטים
 

 כרוב אדום 
 א"סלט תפו

 מטבוחה
 סלט סלק

 סלט ישראלי
 חציל קלוי ברוטב טחינה

 סלט תירס ופטריות
 

 תפוזים מים,לימונדה : שתייה קרה
 מאפה ופירות העונה

 
 :סעודה שלישית

 
 סלטים, פשטידת ירקות, דג מרלוזה

 יין קידוש לכל הארוחות
 

 

 


